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Hable con su proveedor de atención 
médica sobre la posibilidad de tomar 
medicamentos para curar la hepatitis C.

Una vez que se haya curado, no necesitará 
volver a tomar medicamentos contra 
la hepatitis C y, como ya no tendrá la 
enfermedad, no podrá contagiar a nadie más.

Adaptado de:
Departamento de Salud pública de la ciudad de Filadelfia 

Get Cured! Understanding the New Era of Hep C Treatment.
Enero de 2019
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En el pasado: El 
tratamiento contra 
la hepatitis C 
duraba hasta un 
año, provocaba 
efectos secundarios adversos y, en el mejor de 
los casos, curaba a un 50 % de las personas. 
Las personas con VIH y hepatitis C tenían menos 
probabilidades de curarse que las que solo 
tenían hepatitis C.

Ahora: El nuevo tratamiento contra 
la hepatitis C dura unos 3 meses, tiene pocos o 
ningún efecto secundario y cura como mínimo 
al 90 % de las personas. Los medicamentos 
contra la hepatitis C funcionan tanto para las 
personas que viven con VIH y hepatitis C como 
para las que solo tienen hepatitis C.

¡Como 
mínimo un 

90 %
de tasa de 
curación!

EN EL PASADO AHORA
• Una

inyección
semanal
(Interferón) +
pastillas dos
veces al día
(ribavirina).

Medicamentos

• 1-3 pastillas
una vez al
día.

• Alrededor
de 12 meses.

Tiempo de 
tratamiento

• Unos 2-3
meses.

• En el mejor
de los casos,
5 de cada
10 personas
tratadas se
curaban.

Cura

• Más de 9
de cada 10
personas
tratadas se
curan.

• Depresión,
fiebre,
escalofríos,
malestar
estomacal,
fatiga y falta
de energía.

Efectos 
secundarios 

• Por lo 
general, no 
hay efectos 
secundarios 
o dolores de 
cabeza leves 
o fatiga.

Puede volver a contraer 
la hepatitis C si no tiene 
cuidado. Para evitar la 
reinfección y mantenerse 
saludable, es importante 
que:

• No comparta agujas,
jeringuillas, popotes (sorbetes) u otros 
instrumentos para inyectarse o inhalar 
drogas

• No comparta
maquinillas de
afeitar ni cepillos
de dientes

• Use condones para prevenir 
la hepatitis C u otras 
infecciones de transmisión 
sexual

• Siga visitando a su proveedor(es) de 
atención médica con regularidad y 
hable de los riesgos de reinfección
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