
¡ENHORABUENA!
Usted es un líder en la lucha contra la

Hepatitis C



Puede contraer una reinfección SI NO 
TIENE CUIDADO.

 ✓ SIGA viendo a su(s) proveedor(es) de 
atención médica con regularidad y hable 
sobre los riesgos de una nueva infección 
(es decir, una nueva pareja sexual o el uso 
reciente de drogas)

 ✓ SIGA tomando su(s) medicamento(s) para 
el VIH

 ✓ SIGA viendo a sus proveedores de salud 
mental o recuperación luego del consumo 
de sustancias

 ✓ SIGA usando condones durante el sexo 
anal y vaginal para evitar la infección 
con hepatitis C u otras infecciones de 
transmisión sexual

 ✓ NO comparta agujas, jeringas, pajitas u 
otros elementos para inyectar o inhalar 
drogas

 ✓ NO comparta máquinas de afeitar o 
cepillos de dientes con otra persona, ya 
que pueden contagiar la hepatitis C

 ✓ NO se haga un tatuaje y/o una perforación 
con una persona o en un lugar no 
regulado (la tinta y/o las agujas pueden 
estar contaminadas con hepatitis C)

Para evitar la reinfección y mantenerse 
saludable, es importante que:

Este proyecto es/fue apoyado por la Administración de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos (HHS) con el número de 
subvención U10HA28686, Programa de Educación y Centro de Capacitación sobre el SIDA con la suma de 1.500.000,00 dólares. Esta información o contenido y las conclusiones expresadas 
pertenecen al autor y no deberán ser interpretadas como la posición ofi cial o política de la HRSA, el HHS o el gobierno de los EE. UU., ni tampoco se deberá inferir que cuentan con el apoyo de 
los mismos organismos.   Última revisión en mayo de 2018
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